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จดหมายขา่วจดหมายขา่วจดหมายขา่วจดหมายข่าว
ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569    ปี ที่  1  ฉบับที่  6  |  ประจำ เดือนมิถุนายน 2569 

การส�งเสรมิการบรโิภคอาหารเพือ่จดัการโรคการส�งเสรมิการบรโิภคอาหารเพือ่จดัการโรคการส�งเสรมิการบรโิภคอาหารเพือ่จดัการโรค
ไม�ตดิต�อเรือ้รงัไม�ตดิต�อเรือ้รงัไม�ตดิต�อเรือ้รงั (NCDs) ให�ผู�ประกอบการ (NCDs) ให�ผู�ประกอบการ (NCDs) ให�ผู�ประกอบการ
การส่งเสริมการบริโภคอาหารเพื่อจัดการโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) ให้ผู�ประกอบการ
       คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแบบแผนการบริโภคอาหารและโภชนาการ ภายใต
โครงการ “การพัฒนารูปแบบการจัดการโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) ตามแนวทางราชภัฏโคราชโมเดล” ใหผูประกอบการ วันท่ี 25 พฤษภาคม 2569
ณ หอง NRRU GSB INNOVATION CENTER อาคาร 31 ช้ัน 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.อานรรต ใจสําราญ รอง
อธิการบดีฝายกิจการสภามหาวิทยาลัย กิจการพิเศษ และวิเทศสัมพันธ เปนประธานในพิธีเปดการอบรมและกลาวตอนรับผูเขารวมโครงการ.

       คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแบบแผนการบริโภคอาหารและโภชนาการ ภายใต
โครงการ “การพัฒนารูปแบบการจัดการโรคไมติดตอเรื้อรัง (NCDs) ตามแนวทางราชภัฏโคราชโมเดล” ใหผูประกอบการ วันท่ี 25 พฤษภาคม 2569
ณ หอง NRRU GSB INNOVATION CENTER อาคาร 31 ช้ัน 2 มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.อานรรต ใจสําราญ รอง
อธิการบดีฝายกิจการสภามหาวิทยาลัย กิจการพิเศษ และวิเทศสัมพันธ เปนประธานในพิธีเปดการอบรมและกลาวตอนรับผูเขารวมโครงการ.

(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)

บรมเชงิปฏบิัตกิารส�งเสรมิการจดัการขยะบรมเชงิปฏบิัตกิารส�งเสรมิการจดัการขยะบรมเชงิปฏบิัตกิารส�งเสรมิการจดัการขยะ
ชมุชนอย�างยัง่ยนืชมุชนอย�างยัง่ยนืชมุชนอย�างยัง่ยนื

บรมเชิงปฏบิัตกิารส�งเสรมิการจดัการขยะ
ชุมชนอย�างยัง่ยนื

คณะสาธารณสขุศาสตร�นาํทมีโดยคณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร�นําทมีโดยคณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร�นาํทมีโดยคณบดี
สกัการะสิง่ศักดิส์ทิธิป์ระจาํมหาวทิยาลยัสกัการะสิง่ศักดิส์ทิธิป์ระจาํมหาวทิยาลยัสกัการะสิง่ศักดิส์ทิธิป์ระจาํมหาวทิยาลยั
คณะสาธารณสุขศาสตร�นาํทมีโดยคณบดี
สักการะสิง่ศักดิส์ทิธิป์ระจาํมหาวทิยาลยั

      คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา นําโดย
ผศ.ดร.ทิวากรณ ราชูธร คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร พรอมดวย
คณะผูบริหารและบุคลากร รวมสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํามหาวิทยาลัย
เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2569 เพื่อความเปนสิริมงคลในการปฏิบัติงาน.

      คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา นําโดย
ผศ.ดร.ทิวากรณ ราชูธร คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร พรอมดวย
คณะผูบริหารและบุคลากร รวมสักการะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํามหาวิทยาลัย
เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2569 เพื่อความเปนสิริมงคลในการปฏิบัติงาน.

    คณะสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา นําทีมโดย
ผศ.ดร.ทวิากรณ ราชธูร และบคุลากร จดัอบรมเชิงปฏบิตักิารสงเสรมิการ
จัดการขยะชมุชนอยางยัง่ยนื เรือ่ง “การจดัธนาคารขยะชมุชนและการลด
ขยะตนทางดวยหลกั 3R 5ด ี 4ประเภท” เม่ือวนัที ่ 4 มถุินายน 2569 ณ
ศาลาประชาคมชมุชนมหาชยั-อดุมพร อําเภอเมอืง จงัหวัดนครราชสีมา

    คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา นําทีมโดย
ผศ.ดร.ทวิากรณ ราชธูร และบคุลากร จดัอบรมเชิงปฏบิตักิารสงเสรมิการ
จัดการขยะชมุชนอยางยัง่ยนื เรือ่ง “การจดัธนาคารขยะชมุชนและการลด
ขยะตนทางดวยหลกั 3R 5ด ี 4ประเภท” เม่ือวนัที ่ 4 มถุินายน 2569 ณ
ศาลาประชาคมชมุชนมหาชยั-อดุมพร อําเภอเมอืง จงัหวัดนครราชสีมา
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อบรมเชงิปฏบิตักิารอบรมเชงิปฏบิตักิารอบรมเชงิปฏบิตักิาร   
“การจดสทิธบัิตรและการ“การจดสทิธบิตัรและการ“การจดสทิธบัิตรและการใช�ประโยชน�จากงานวจิยั (KM)”ใช�ประโยชน�จากงานวจิยั (KM)”ใช�ประโยชน�จากงานวจิยั (KM)”   

อบรมเชิงปฏิบัติการ 
“การจดสิทธิบัตรและการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย (KM)” 
              คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ “การจดสิทธิบัตรและการใชประโยชนจากงานวิจัย
(KM)”  เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2569 ณ หองประชุม 1 ชั้น 3 อาคาร 38  คณะสาธารณสุขศาสตร ไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.ทิวากรณ ราชูธร คณบดี
คณะสาธารณสุขศาสตร เปนประธานเปดการอบรม พรอมดวยวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานทรัพยสินทางปญญาจากเทคโนธานี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุร
นารี รวมถายทอดความรูดานการจดสิทธิบัตร การคุมครองทรัพยสินทางปญญา และการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ.

              คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ “การจดสิทธิบัตรและการใช้ประโยชน์จากงานวิจัย
(KM)”  เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2569 ณ ห้องประชุม 1 ชั้น 3 อาคาร 38  คณะสาธารณสุขศาสตร ไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.ทิวากรณ ราชูธร คณบดี
คณะสาธารณสุขศาสตร เปนประธานเปดการอบรม พรอมดวยวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานทรัพยสินทางปญญาจากเทคโนธานี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุร
นารี รวมถายทอดความรูดานการจดสิทธิบัตร การคุมครองทรัพยสินทางปญญา และการนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนอยางมีประสิทธิภาพ.

(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)

“ยกร�างสภาอากาศสะอาด โคราชบ�านเอง็”“ยกร�างสภาอากาศสะอาด โคราชบ�านเอง็”“ยกร�างสภาอากาศสะอาด โคราชบ�านเอง็”“ยกร่างสภาอากาศสะอาด โคราชบ�านเอง็” ครวัเรอืนต�นแบบครวัเรอืนต�นแบบครวัเรอืนต�นแบบ
จดัการขยะตามหลกัการ 3Rs 5 ด ี4 ประเภทจดัการขยะตามหลกัการ 3Rs 5 ด ี4 ประเภทจดัการขยะตามหลกัการ 3Rs 5 ด ี4 ประเภท

ครัวเรอืนต�นแบบ
จัดการขยะตามหลกัการ 3Rs 5 ด ี4 ประเภท

            คณะสาธารณสุขศาสตร มรภ.นครราชสีมา จัดกิจกรรมสรุป
ผลการดําเนินโครงการและพิธีมอบรางวัลพรอมเกียรติบัตรการประกวด
ครัวเรือนตนแบบจัดการขยะตามหลักการ 3Rs 5 ดี 4 ประเภท ภายใต
โครงการพัฒนาชุมชนตนแบบ เพื่อสรางความตระหนักและปรับตัวดาน
สิ่งแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เม่ือวันที่ 12 มิถุนายน
2569 ณ หอประชุมองคการบริหารสวนตําบลตะคุ อําเภอปกธงชัย
จังหวัดนครราชสีมา

            คณะสาธารณสุขศาสตร มรภ.นครราชสีมา จัดกิจกรรมสรุป
ผลการดําเนินโครงการและพิธีมอบรางวัลพรอมเกียรติบัตรการประกวด
ครัวเรือนตนแบบจัดการขยะตามหลักการ 3Rs 5 ดี 4 ประเภท ภายใต
โครงการพัฒนาชุมชนตนแบบ เพื่อสรางความตระหนักและปรับตัวดาน
สิ่งแวดลอมจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เม่ือวันที่ 12 มิถุนายน
2569 ณ หอประชุมองคการบริหารสวนตําบลตะคุ อําเภอปกธงชัย
จังหวัดนครราชสีมา

    คณะสาธารณสขุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา จดัประชมุ
“ยกรางสภาอากาศสะอาด โคราชบานเอง็” ภายใตโครงการปองกนัและ
แกไขปญหามลพษิจากฝุนละอองขนาดเลก็ PM 2.5 เมือ่วนัที ่ 10 มิถนุายน
2569 ณ โรงแรมเซน็ทารา โคราชไดรบัเกียรตจิาก นายบลัลงัก ไวทยศริิ
รองผูวาราชการจงัหวดันครราชสมีา เปนประธานในพธีิเปด และ ดร.อาภา
สธนเสาวภาคย ผูชวยอธกิารบดฝีายกายภาพและสิง่แวดลอม เพือ่รวม
สรางอากาศทีด่แีละลดผลกระทบจากปญหา PM2.5 อยางยัง่ยนื

    คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา จดัประชมุ
“ยกรางสภาอากาศสะอาด โคราชบานเอง็” ภายใตโครงการปองกนัและ
แกไขปญหามลพษิจากฝุนละอองขนาดเลก็ PM 2.5 เมือ่วนัที ่ 10 มิถนุายน
2569 ณ โรงแรมเซน็ทารา โคราชไดรบัเกียรตจิาก นายบลัลงัก ไวทยศริิ
รองผูวาราชการจงัหวดันครราชสมีา เปนประธานในพธีิเปด และ ดร.อาภา
สธนเสาวภาคย ผูชวยอธกิารบดฝีายกายภาพและสิง่แวดลอม เพือ่รวม
สรางอากาศทีด่แีละลดผลกระทบจากปญหา PM2.5 อยางยัง่ยนื
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จดหมายขา่วจดหมายขา่วจดหมายขา่วจดหมายข่าว
ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569ป� ที�  1  ฉบับที�  6  |  ประจาํ เดือนมิถุนายน 2569    ปี ที่  1  ฉบับที่  6  |  ประจำ เดือนมิถุนายน 2569 

กจิกรรมกจิกรรมกจิกรรม   
“ผ�าป�าขยะรไีซเคิล” ชมุชนมหาชยั–อดุมพร“ผ�าป�าขยะรไีซเคิล” ชมุชนมหาชยั–อดุมพร“ผ�าป�าขยะรไีซเคิล” ชมุชนมหาชยั–อดุมพร

กิจกรรม 
“ผ้าป�าขยะรไีซเคิล” ชมุชนมหาชยั–อดุมพร

                    คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดกิจกรรม “ผาปาขยะรีไซเคิล” ชุมชนมหาชัย–อุดมพร    
วันที่ 15 มิถุนายน 2569 ณ ชุมชนมหาชัย–อุดมพร อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ไดรับเกียรติจาก นายไกรสีห หลอธราประเสริฐ
รองนายกเทศมนตรีนครนครราชสีมา เปนประธานในพิธี และพระอาจารยสํารวย กุตสีโล เจาอาวาสวัดทุงสวาง เปนประธานฝายสงฆ
พรอมดวยคณาจารย ผูนําชุมชน ประชาชน และภาคีเครือขายเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง กิจกรรมดังกลาวมุงสงเสริมการคัด
แยกและนําขยะรีไซเคิลกลับมาใชประโยชน สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม และสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการ
จัดการขยะอยางยั่งยืน.

                    คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จัดกิจกรรม “ผ้าป่าขยะรีไซเคิล” ชุมชนมหาชัย–อุดมพร    
วันที่ 15 มิถุนายน 2569 ณ ชุมชนมหาชัย–อุดมพร อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ไดรับเกียรติจาก นายไกรสีห หลอธราประเสริฐ
รองนายกเทศมนตรีนครนครราชสีมา เปนประธานในพิธี และพระอาจารยสํารวย กุตสีโล เจาอาวาสวัดทุงสวาง เปนประธานฝายสงฆ
พรอมดวยคณาจารย ผูนําชุมชน ประชาชน และภาคีเครือขายเขารวมกิจกรรมอยางพรอมเพรียง กิจกรรมดังกลาวมุงสงเสริมการคัด
แยกและนําขยะรีไซเคิลกลับมาใชประโยชน สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม และสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการ
จัดการขยะอยางยั่งยืน.

(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)(เดือนมถินุายน 2569)

การพฒันาทกัษะผู�สงูวยันกับรบิาล (CG)การพฒันาทกัษะผู�สงูวยันกับรบิาล (CG)การพฒันาทกัษะผู�สงูวยันกับรบิาล (CG)การพัฒนาทกัษะผู�สงูวยันกับรบิาล (CG)

       คณะสาธารณสขุศาสตร มรภ.นครราชสีมา รวมกบัสํานกังานพฒันาสงัคมและ
ความมัน่คงของมนษุยจังหวัดนครราชสมีา จดัอบรมเชงิปฏบิตักิารพัฒนาทกัษะผูสูงวยั
นกับรบิาล  (CG)  หลกัสตูร 70 ชัว่โมง  รุนที ่2 ภายใต โครงการยกระดบัการพฒันา
คณุภาพชวีติคนทกุชวงวยันครชัยบรุนิทร กิจกรรมดําเนนิการระหวางวนัที ่25 เมษายน
– 15 มถินุายน 2569  โดยม ี รองศาสตราจารย ดร.อรรถวทิย สงิหศาลาแสง และทมี
วทิยากร รวมถายทอดความรูและพัฒนาศกัยภาพผูสงูวัยนกับรบิาล

       คณะสาธารณสุขศาสตร์ มรภ.นครราชสีมา ร่วมกับสำนักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดนครราชสีมา จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาทักษะผู้สูงวัย
นักบริบาล  (CG)  หลักสูตร 70 ชั่วโมง  รุ่นที่ 2 ภายใต้ โครงการยกระดับการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนทุกช่วงวัยนครชัยบุรินทร์ กิจกรรมดำเนินการระหว่างวันที่ 25 เมษายน
– 15 มิถุนายน 2569  โดยมี  รองศาสตราจารย์ ดร.อรรถวทิย สงิหศาลาแสง และทมี
วทิยากร รวมถายทอดความรูและพัฒนาศกัยภาพผูสงูวัยนกับรบิาล


